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Konjunkturlaget kvartal 1, 2026

Den osdkerhet som redan rdadde pad den internationella
arenan, till félj av bl.a. kriget i Ukraina och
dterkommande hot om inférande av tullar fran Trump-
administrationen, férvérrades ytterlige i och med USA:s
och Israels attack mot Iran. Situationen i mellanéstern
ér djup bekymmersam av flera skdl. Vad gdiller rent
ekonomiska aspekter dr det framféralit priset pd olja
som stidiller till det i véiirldsekonomin. Rusande oljepriser
forklaras primdrt av stidngningen av Hormuzsundet,
som medfor att transporter fran flera av vdrldens
storsta oljeproducerande Iéinder nu dr blockerade.
Utbudsbegréinsningen har genererat kraftigt 6kade
vdrldsmarknadspriser, vilket i sin tur har fatt vérldens
bérser att reagera negativt. Vissa Iénder i Europa har
under vdren 2026 begrdinsat privatinkép av
fordonsbrdinsle p.g.a. det osdkra Idiget vad tillgdngen
pa olja betrdffar.

Det hade skett en successiv dterhdmtning inom EU-
omrddet under hésten 2025, vilken avstannade och
planade ut under drets férsta manader 2026. | maj
mdnad 2026 radde normalkonjunkturellt Idge i svensk
ekonomi enligt Konjunkturinstitutet (KI) senaste
konjunkturavstdmning. Aterhdmtningen under slutet
av forra aret fick flera prognosmakare skriva upp BNP-
tillvéixten fér 2026, varav némnda Kl prognostiserar en
tillvéxt pa 2,3 procent for heldret. Denna siffra far tas
med en stor nypa salt och utvecklingen i Mellandstern
kommer att ha en betydande inverkan pa den
ekonomiska tillvéixten i Sverige under kommande
mdnader.

V@Y visTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN

Konfidensindikatorn och
Barometerindikatorn &r tagna fran
Konjunkturbarometern, en
enkatundersokning till féretag och
hushall som utférs varje manad av
Konjunkturinstitutet.

Konfidensindikatorn ar en
sammanvagning av féretagens svar
pa fragor om bland annat orderstock,
forsaljningsvolym, nulagesomdéme
och férvantningar.

Barometerindikatorn sammanfattar
konfidensindikatorerna for naringsliv
och hushall och tas fram enbart pa
riksnivan. Syftet &r att fanga
stamningslaget i den svenska
ekonomin.

Varden 6ver 100 respektive 110
motsvarar en starkare respektive
mycket starkare ekonomi an normalt.
Varden under 100 respektive under
90 visar en svagare respektive mycket

svagare ekonomi &n normalt.




Inflationen

Inflation innebdr att priserna stiger och att konsumenter kan kopa férre varor och
tjanster for en given summa pengar. (Motsatsen till inflation &r deflation som
innebar att priserna sjunker.) Inflationen mats pa basis av forandringar av
konsumentpriserna under en tolvmanadersperiod. (Om inflationen ar 4 procent
innebar det alltsa att konsumentpriserna ar 4 procent hogre an de var 12 manader
tidigare.) Forandringen av konsumentpriser sammanstalls av SCB manatligen och
sammanfattas i ett rantejusterat Konsumentprisindex (KPIF). KPIF baseras inte pa
samtliga varor och tjanster vi konsumerar utan SCB gor ett urval av s.k.
representantvaror, vilket ar en typ av varukorg som konsumeras frekvent i svensk
ekonomi. De olika varorna i varukorgen viktas for att avspegla hur stor del av var
konsumtion de utgor.

Sveriges inflationsmal &r 2 procent och satts av Riksbanken, med utgangspunkt i
att procentsatsen forvantas generera stabil tillvéxt och jamviktsarbetsloshet. Utan
att asidosatta inflationsmalet ska Riksbanken via penningpolitiken saledes bidra
till en balanserad utveckling av arbetsmarknad och produktion. En central del av
penningpolitiken ar styrrantan, som &r den ranta till vilken bankerna kan lana eller
placera pengar hos Riksbhanken. Detta medfor i sin tur att styrrantan paverkar den
réanta bankerna kan erbjuda sina kunder. Nar Riksbanken hojer styrrédntan hojs
aven bankernas utlaningsrantor. Det gor det dyrare for hushall och foretag att
lana pengar for konsumtion och investeringar, samtidigt som sparande blir mer
I6nsamt. Resultatet blir att konsumtionen minskar, investeringarna sjunker och
sparandet 6kar. Om Riksbanken istallet sanker styrrantan, sker det motsatta. Det
blir billigare att lana, vilket stimulerar konsumtion och investeringar.

Sett till aren fran finanskrisen 2008 till pandemiaret 2020 var inflationstakten Iag
och Rikshanken bedrev darfor en expansiv penningpolitik i syfte att uppna
inflationsmalet. Under coronakrisen 2020 foll inflationen och 1&g néra noll, for att
sedan aterhamta sig i borjan av 2021. Under hésten 2021 och vintermanaderna
2021/2022 6kade inflationen kraftigt, vilket bl.a. drevs pa av 6kade bransle- och
energipriser och dess inverkan pa de samlade produktionskostnaderna i svensk
och europeisk ekonomi. Utvecklingen fortsatte sedan i samma riktning under
resterande delen av 2022 samt arets forsta manader 2023. Darefter har inflationen
fluktuerat, om an trendmassigt minskat, och i januari manad 2026 uppgick den till
2,0 procent, for att sedan sjunka till 0,8 procent i april. Det finns all anledning att
bevaka inflationstakten och nuvarande kraftigt 6kade energipriser, eftersom
kraftiga prisokningar minskar hushallens kopkraft och risken for krav pa
kompensation i I6nebildningen ar stor. Kompensationskrav som riskerar att ge ett
an hogre inflationstryck, formedlat genom en s.k. 16ne-pris-spiral, om de
tillgodoses av arbetsgivarsidan.
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Konjunkturlaget

Som ndmns i inledningen &r l4get i skrivande stund osékert. Faktum &r att svensk,
liksom europeisk, ekonomi har drabbats av en rad kriser under 2000-talet, vilka
har haft menlig inverkan pa den ekonomiska tillvéaxten. IT-boomen runt
millennieskiftet efterfoljdes av finanskrisen 2008—2009 som fick foljdverkningar
in pa 2010-talet. Finanskrisen medférde bl.a. att arbetslésheten fastnade pa hog
niva samtidigt som produktiviteten sjonk i hela véstvarlden.

Omstéllningsférmagan visade sig dock vara férhallandevis god for svensk del och

aterhamtningen var relativt snabb, d&ven om stora industriféretag som SAAB
avvecklades i kélvattnet av krisen. Ar 2020 slog pandemin till och
varldsekonomin var aterigen i gungning. Aven pandemins skadeverkningar blev
mindre &n forst befarat for svensk del vilket bl.a. forklaras av att Sverige hade
goda statsfinanser, med en lag statsskuld sett ur ett jamférande europeiskt
perspektiv, samtidigt som den svenska krishanteringen byggde pa idéer om
fortsatt ekonomisk aktivitet inom bl.a. beséksnaringarna. Efter pandemin har
konjunkturlaget fluktuerat patagligt. 1 efterdyningarna av pandemins utbudskris
foljde kriget i Ukraina ar 2022 med en prischock i kolvattnet, respektive
forandringar i varldshandelspolitiken som bidrog ytterligare till ett redan
problematiskt prislage. Ett problematiskt ldge som forstéarktes ytterligare av
USA:s och Israels attack mot Iran, och den dartill relaterade kraftiga
energiprisokningen som féljde av Irans nedstangning av Hormuzsundet.

Det aktuella konjunkturlaget avspeglar sig i den av KI framtagna
barometerindikatorn, vilken baseras pa svar fran foretag och hushall. Hansyn tas
till faktorer som orderstock, forsaljning, nulagesbedémning och framtidsutsikter.
(Ett varde 6ver 100 indikerar att konjunkturen &r starkare &n normalt, medan ett
varde under 100 visar det motsatta.)

Barometerindikatorn fér Sverige
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Som namnts ovan skedde en aterhamtning i svensk ekonomi i slutet av 2025. En
aterhamtning som darefter har avtagit och planat ut. Barometerindikatorn for maj
manad uppvisar ett varde pa 99,3, vilket innebér att det rader
normalkonjunkturellt 1age. Noterbart &r att barometerindikatorn i stort sett var
oférandrad i maj jamfort med féregdende manad. Rorelserna var dven sma i de
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olika sektorernas indikatorer. Handeln &r fortsatt den enda sektorn dar
stamningslaget ar starkare &n normalt medan hushallens stamningslage ar svagare
an normalt. Andelen féretag som forvantar sig att hoja sina priser de kommande
tre manaderna steg forhallandevis mycket och ligger nu betydligt 6ver det
normala.

Regional konjunkturstatistik publiceras kvartalsvis och baseras pa
konfidensindikatorn (se faktaruta) for Stockholm (Stockholms l&n), Sydsverige
(Blekinge och Skane lan) och Vastsverige (Hallands och Véstra Gotalands lan).
Konjunkturlaget var nagot starkare an normalt i samtliga tre storstadslan kvartal
ett 2026, aven om det finns tecken pa viss tillbakagang till normaltkonjunkturellt
lage. Det &r marginella skillnader mellan Vastsverige, Sydsverige och Stockholm
och utvecklingen i omvarlden samt den regionala néringslivets sérart kommer ha
betydande inverkan pa det regionala konjunkturlaget kvartal tva 2026.

Konfidensindikatorn
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De senaste arens lagkonjunktur slog initialt sarskilt hart mot delar av ndringslivet
dé hushéllen prioriterar det nddvandiga som mat och boende, medan
sallankdpshandeln och privat service bortprioriteras nér reallonerna urholkas.
Aven byggindustrin och tillverkningsindustrin drabbades av ldgkonjunkturen, till
foljd av rinteliget, dkade kostnader och minskad efterfrigan. Aven om liget
forbattrades ndgot under hosten och vintern 2025 sd ar det fortsatt bekymmersamt
inom delar av ndringslivet. Handel liksom privata tjanster upplever dock ett
forhéllandevis gott ldge med 6kad efterfragan pa varor och tjanster, vilket
avspeglar sig i diagrammet nedan. Detta kan framstd som motsédgelsefullt, dd
hushallens pessimism borde ha negativ inverkan pa tillvixten inom ndmnda
branscher. Det finns dock anledning att anta att hushallens konsumtion har 6kat
ndgot under det forsta kvartalet 2026, vilket forklarar det starkta ldget for handel
och privata tjénster. For bygg och tillverkningsindustri dr konjunkturldget ndgot
svagare. For véstsvensk del dr industrikonjunkturen oerhort betydelsefull, da en
betydande andel av de storre industriforetagen forlagt sin verksamhet till just
Vistsverige. Problemen pa den internationella arenan paverkar dock efterfrdgan
pa svenska industrivaror samt svensk industris priser, vilket forklarar det nagot



ddmpade ldget inom just tillverkningsindustrin. Med detta sagt visar den senaste
konjunkturbarometern fran KI att produktionsvolymerna har 6kat under de tre
senaste médnaderna inom industrin, vilket dr ett positivt tecken.

Konfidensindikatorn, april 2026.
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Arbetsmarknadslaget

Trots ovan namnda problem upplever Sverige ett forhallandevis gott
arbetsmarknadslage, dven om aterhdmtningen pa arbetsmarknaden ar beroende av
utvecklingen i omvarlden. I mitten av april 2026 uppgick den 6ppna
arbetslosheten i Vastra Gotaland till 6,1 procent, vilket kan jamforas med 6,3
procent 12 manader tidigare. Trots alla ovan namnda osakerhetsfaktorer
uppratthalls saledes en fortsatt forhallandevis hog sysselsattningsgrad, vilket
huvudsakligen forklaras av en utbredd arbetskraftsbrist. | den arbetsfora delen av
befolkningen (2064 ar) ar ungefar 80 procent sysselsatta varen 2026. Under 2024
och 2025 6kade dock arbetslésheten nagot och det tar sannolikt ett par ar innan
arbetsmarknaden till fullo har aterhamtat sig enligt instanser som K1 och regering.

Forutom den Okade arbetsléshet som betingas av lagkonjunkturen varnar berérda
myndigheter for att en stor grupp unga vuxna samt utrikes fodda har fastnat i
langtidsarbetsloshet. Detta beror i huvudsak pa att de saknar en for svensk
arbetsmarknad adekvat kompetens. Personer som saknar en adekvat
utbildningsbakgrund har dver lag svart att etablera sig pa arbetsmarknaden. Av de
inskrivna arbetslosa i Vastra Gotaland har cirka 22 800 varit utan arbete i 12
manader eller mer. Av dessa tillhorde cirka 18 000, motsvarande cirka 80 procent,
grupper av arbetslosa som av Arbetsformedlingen klassificerats som att ha “svag
konkurrensforméga” primirt p.g.a. begransad utbildningsbakgrund.
Aterhidmtningen pa arbetsmarknadsomrédet styrs alltsa inte enbart av
konjunkturlaget utan matchningen mellan arbetsmarknadens utbuds- respektive
efterfragesida ar ocksa betydelsefull. Det kravs ett langsiktigt arbete for att battre
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matcha de langtidsarbetslosa med vakanserna pa arbetsmarknaden. Om detta ej
lyckas finns en dverhangande risk att Sverige star infor en forvarrad sektor- och
branschoverskridande arbetskraftsbrist nar konjunkturlaget vander uppat.



